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Haaldusmotted 10

Kuidas eesti keele sulghaalikud varieeruvad?

Sulghailiku (k, p, t, g, b, d) nimetus kirjeldab selle moodustamist — min-
gisse konetrakti osasse moodustatakse téielik sulg. Selline moodustusviis
erineb teiste kaashéilikute omast. Suurema osa kaashaalikute hadldamisel
tekitatakse konetraktis takistus, kuid 6hu liikkumine toimub siiski enam-
vahem thtlaselt ja tihte hailikut on voimalik hadldada jérjest pikalt (nt
mmmm voi ssss). Sulghéddliku hddldamine seevastu koosneb mitmest eri
faasist. Need faasid on sulu tekitamine, sulu hoidmine ja sulu vallandu-
mine. Tekitamise faasis tekitatakse kas koris hadlekurdudega voi suus
keele vo6i huulte abil 6huvoolu teele tiielik sulg. Kuna koneldes liigub 6hk
viljapoole, siis sulu hoidmise ajal toimub suletud kénetraktis 6hurdhu
tous, mis takistab hidlekurdude vonkumist ja tekitab vaikuse. Uhel hetkel
ldheb réhk nii suureks, et surub sulu lahti. Kuuldeliselt on eristatavad
sulufaas (sulu tekitamine ja hoidmine) ja vallandumisfaas. Sulufaas voib
olla heliline v6i helitu. Helilise sulufaasi jooksul liigub 6hk kdris nii palju,
et hadlekurrud vonguvad. Helitu sulufaasi jooksul hailekurrud ei vongu
ja sulg on vaikne. Sulu vallandumisel tekib iseloomulik miirane heli (ingl
burst ’purse, plahvatus’) (vt joonist 1).

Sulghéilikud esinevad koigis teadaolevates keeltes (Maddieson 2013).
Koige levinumad sulghéalikud on keele tagaosaga pehme suulae vastu
moodustatud ehk velaarne helitu sulghdalik [k], huultega moodustatud

! Siin ja edaspidi on kasutatud héilikute markimiseks IPA stimboleid. IPA ehk
International Phonetic Alphabet on rahvusvaheliselt kasutatav transkriptsiooni-
stisteem. Selle sitmbolid on eesti tahtedega sarnased, kuid ei pruugi téhistada
samu haélikuid. [k p t] tdhistavad helituid haalikuid, [g b d] sama hidlduskohaga
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Joonis 1. Helilaine (Uleval) ja spektrogramm (keskel) silbist ka. Sulufaasis (sulu
tekitamine ja hoidmine) téhistab k vallandumist *. Naha on vallandumisfaasi murane
heli: vorreldes jargneva vokaaliga on helilaine vonked ebaregulaarsed ja formant-
struktuur samuti ebaméarane

ehk bilabiaalne helitu sulghdilik [p] ja keele eesosa voi keeletipuga
hambasompude vastu moodustatud ehk alveolaarne helitu [t]. Maailma
haalikusiisteemide andmebaasis PHOIBLE (Moran, McCloy 2019) oleva
2186 keele hailikute seas esineb [k] 90%-s, [p] 86%-s ja [t] 68%-s keeltest.
Pisut vihem esineb sama hddlduskohaga helilisi sulghaalikuid: [b] 63%-s,
[g] 57%-s ja [d] 46%-s keeltest.

Viga paljudes keeltes esineb sulghailikutes helilisusvastandus - see
tahendab, et keeles esinevad sama hdalduskohaga foneemid, mis erinevad
ainult helilisuse poolest ja eristavad sonade tdahendust. Niiteks esineb
helilisusvastandus hispaania keeles (nt peso [peso] "kaal’ vs. beso [beso]
‘musi’) ja inglise keeles (nt cap [keep] ‘miits’ vs. gap [geep] "liink, tithimik’).

Kolm koige sagedasemat hddlduskohta on kasutusel ka eesti keele
sulghailikutel. Sulghailikufoneeme on aga kokku neli: /p/, /k/ /t/ ja /t].
Viimane téhistab palataliseeritud ehk peenendatud [t]-d. Eesti keele
sulghdilikud on koik helitud, aga nende puhul esineb hoopis pikkus-
vastandus (lagi - laki - lakki). Eesti keele spontaanse kone foneetilises
korpuses on sulghailikute esinemissagedused jargmised: kdige rohkem

helilisi hadlikuid. Nurksulud [] simboli iimber téhistavad haélikut, kaldkriipsud //
tdhistavad foneemi. Foneem on hailik, millel on keeles tihendust eristav roll, nt
eesti keeles kala, tala, pala.
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esinev sulghailik on /t/ (20% koigist konsonantidest), seejarel /k/ (12%)
ja koige vdiksema esinemissagedusega on /p/ (4%) (Asu jt 2016: 66-67).

Sulghaalikute varieerumine kones

Seotud kones jargnevad hadlikud iiksteisele vaga kiiresti ja koiki haalduslii-
gutusi ei jouta tihti tdies mahus teha. Esineb nahtus nimega koartikulatsioon
ehk kooshaildus ehk hailikute vastastikmoju. Hadldus muutub norgemaks
ehk redutseerub ja hiddlikud muutuvad selle tottu teineteisele sarnasemaks
ehk assimileeruvad. Tuntud koartikulatsioonindhtus on niiteks palatali-
satsioon (vt Malmi 2023). Reduktsioonindhtustest on eesti keeles uuritud
/h/ nérgenemist nii sona alguses kui ka séna sees (vt Teras 2019a, 2019b).

Sulghéalikute puhul v6ib koartikulatsioon méjutada nii sulufaasi kui
ka vallandumisfaasi. Naaberhaalikute helilisus v6ib levida sulufaasi ja selle
osaliselt kuni téiesti heliliseks muuta. Vallandumisfaas voib samuti helili-
seks muutuda, ulatuslikuma reduktsiooni korral aga iildse kaduda. Suurem
osa assimilatsiooni- ja reduktsioonindhtusi esineb lithikestes voi helilistes
sulghailikutes. Tuntud on sonasiseste heliliste sulghailikute frikatiivistu-
mine? hispaania keeles. Niiteks sona madera ’puit’ hddldub [madera] ([0]
tahistab dentaalset ehk keeleotsaga vastu hambaid moodustatud frikatiivi,
mis hdaldub umbes nagu th-jirjend inglise keele sonas there 'seal’).

See, kuidas ja kui palju koartikulatsioon konkreetset sulghdilikut
mojutab, soltub suuresti hadlduskohast, aktiivse hddlduselundi litkuvu-
sest ja holmatusest iimbritsevate héddlikute hdadldamisel. Alveolaarse [t]
hiidldamisel (nt sonades poder voi panter) on aktiivseks hadlduselundiks
keele eesosa, mis on véga liikkuv. Taishailikute moodustamises osaleb keele
eesosa moddukalt. Kaashédilikute puhul on alveolaarne piirkond viga
sage hadlduskoht ja seega ei pea keel [t] hadldamisest enamasti palju dra
lilkuma. Huuled, millega moodustatakse [p] (nt sonades libi voi jope),
on teistest hddlikutest peaaegu soltumatud, osaledes veel vaid [m]-i ja
harvaesineva [v] ja [f]-i moodustamises ja vokaalide imardamisel (nt [u],
[0]). Keele tagaosa, millega moodustatakse [k] (nt sonades miyigi voi takso),
on aga véheliikuv piirkond, mis on samal ajal vihemalt passiivselt osaline
koigi tdishailikute moodustamises. Nii on [k] hddldamine koige aeglasem,
olles samal ajal timbritsevatest hailikutest koige rohkem mojutatud.

2 Frikatiivistumise korral haildatakse sulghddlikuid frikatiivide ehk hoord-
hailikutena. Eesti keele frikatiivid on néiteks /s/ ja /h/.
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Eesti keele sulghaalikute varieerumine kones

Nagu eespool mainitud, helilisuvastandust eesti keele sulghailikutes ei
esine ja koik sulghialikud peaksid olema helitud. Kénes leidub aga palju
heliliseks muutunud lithikesi sulghéilikuid. Olen uurinud lihikeste
sulghdilikute allofoone (allofoon on foneemi hddldusvariant) Tartu
tilikooli eesti keele spontaanse kdne foneetilise korpuse sagedasemates
taistdhenduslikes sonades, mis sisaldasid esimese ja teise silbi piiril lihi-
kest vokaalidevahelist sulghéalikut (nt tuba, kodu, lugu) (Ermus 2017).
Helitut allofooni esines spontaanses kones kdige vihem. Koige sagedasem
allofoon olenes aga sulghialikust. /p/ puhul oli kéige sagedasem allofoon,
mille sulufaas oli osaliselt heliline. /t/ puhul oli sagedasim iileni helilise
sulufaasiga allofoon, millel vallandumisfaas oli olemas. /k/ puhul aga
allofoon, mille sulufaas oli samuti tileni heliline, aga vallandumisfaas
oli kadunud. Samas oli /k/ ja /p/ puhul eri allofoonide hulk erinevates
vokaalkontekstides iisna sarnane, aga /t/ puhul oli see seotud ka jargneva
vokaaliga. Naiteks esines /t/ osaliselt helilise sulufaasiga allofooni /u/ ees
iile 40% koigist sellise konteksti esinemisjuhtudest, kuid /i/ ees oli osakaal
vaid umbes 10%.

Pikkades ehk geminaatsulghédlikutes esineb redutseerumist palju
vihem, sest tinu nende pikemale kestusele on voimalik hddldusfaasid
paremini ldbida. Eesti keele geminaatides samas positsioonis olen leidnud
koigis sulghdilikutes sulufaasi alguse heliliseks muutumist, vallandumis-
faas on iildjuhul sdilinud (Ermus 2019).

Koartikulatsiooni ulatus ja tugevus soltuvad veel mitmest tegurist,
nditeks mojutab hialdust konesituatsioon voi hoopis sonaliik. Ette loe-
tud tekstis voi avalikul esinemisel on hiédldus vaihem redutseerunud kui
igapdevakones, sest teksti motte edasi andmine on oluline. Sidesonad,
mis on lithikesed ja satuvad tihti rohutusse positsiooni, redutseeruvad
suurema toendosusega kui tédistahenduslikud sonad. Naiteks sidesona
aga redutseerub vaga tihti, eriti spontaanses kones. Eesti keele spontaanse
kone foneetilise korpuse otsimootoriga’® sona aga otsides sain 5145 vastet,
neist 4629 dialoogides (spontaankéne) ja 516 monoloogides (avalikud
esinemised). Dialoogides oli tile 1700 vastes (38%) /k/ heliliseks muutunud
ja umbes 700 vastes (15%) hoopiski kadunud ja alles oli jadnud vaid a.

3

https://foneetikakorpus.ut.ee/
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Joonis 2. Helilaine, spektrogramm ja margendus lausungist Aga ei pea koiki uusi ostma
programmis Praat. (EKSKFK otsimootor, dialoogide korpus)

Monoloogide allkorpuses oli heliliseks muutunud vasteid 135 (26%) ja
taiesti redutseerunud vasteid vaid 20 ehk alla 4%.

Joonisel 2 toodud néites on lausungialguline aga taandunud iiheks
haalikuks a (méargitud A). Joonisel on ndha ka heliline [p] (mérgitud p_v)
sona pea alguses ning heliline [k] (mérgitud k_v) ja helilise sulualgusega
kolmandas valtes [k] (méargitud k:k) sonas koiki.

Seotud kones ei hddldu héilikud peaaegu kunagi samamoodi kui
tthekaupa haildades. Koartikulatsioonist ei jad puutumata ka eesti keele
sulghdilikud. Olen leidnud, et keele sulghiilikud véivad koartikulat-
sioonist tingitult suures ulatuses norgeneda. Koartikulatsiooni tugevust
mojutavad nii hddlduselundite ja imbritseva hailikukeskkonna eriparad,
héaliku pikkus kui ka viliste tegurite, nditeks suhtlussituatsiooni voi sona-
liigi m&ju. Onneks on meie taju koartikulatsiooniga harjunud ja saame
aru ka tugevalt redutseerunud haélikuid sisaldavatest sonadest.
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